
あなたはどう対処していますか？困難事例の向き合い方
～リフレクティング・プロセスを通して考えましょう～

リフレクティング プロセスとは

「はなす」ことを外的会話（他者との会話）、「きく」ことを内的会話

（自分との会話あるいは自分の内なる他者との会話）

この二種の会話を丁寧に重ね合わせ、うつし込み合わせながら展開していく

（会話について会話していく）ための工夫に満ちた方法。

日 時 令和6年11月15日 (金）18時30分～20時
場 所 湘南慶育病院 講堂
講 師 神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部

社会福祉学科 教授 髙橋 恭子 氏

定 員 先着40名(各施設2名)
受講料 100円
対象者 藤沢市北部周辺の医療・介護職の方、その他興味のある方
お申し込み方法
以下を記載の上、QRコードからお申し込みください。
（できる限り、事業所毎でお申し込みをお願いします。）

記載内容：①氏名、②所属、③研修用URLの送り先メールアドレス
申込み先：QRコードから
申込み期限：11月8日（金）〆切

～お問い合わせ先～
湘南慶育訪問看護ステーション湘南慶育病院サテライト 牧田・佐藤
連絡先：080-8423-0260

2024年度 第2回
藤沢北部エリア
在宅勉強会


