
阿部 仁子先生

日本大学歯学部
摂食機能療法学講座 准教授

摂食機能療法学という、”食べたいと思う物を、最期まで
楽しく口から食べる”ことの実現を目標とした学問をご専門
とされ、摂食機能障害や口腔機能低下症の方等に対する
摂食嚥下リハビリテーションと歯科治療に携わっていらっ
しゃいます。外来診療だけでなく、在宅や施設への訪問歯
科診療も行うなど、在宅医療の現場でもご活躍されている
先生です。

〜ライフステージに合わせた口腔機能管理の重要性〜

令和5年度 在宅療養者等口腔ケア研修会 オンライン研修会
参加無料

令和6年3月6日(水)
18時〜20時

開催日 講 師

【お問い合わせ】 藤沢市 健康づくり課 TEL 0466-50-8430

申込み：2/１（木）〜3/１（金）の期間中、
e-kanagawa藤沢市電子申請システムからお申込みください

◆スマートフォンの方：右記のQRコードからお申込みください。
◆パソコンの方：「藤沢市電子申請システム」を検索し、
電子申請システムの検索画面で「在宅療養者等口腔ケア研修会」
と入力してお申込みください。

お申し込み

※電子申請についてご不明な点がありましたら、お手数ですが電話にてお問合せください。

対 象

保健・医療・福祉業務に従事する職種
（介護福祉士、ケアマネジャー、ホーム
ヘルパー、看護師、保健師、管理栄養士、
栄養士、歯科医師、歯科衛生士等）

QRコード

口腔機能とは

お申し込み用QRコード

方 法
Web（Zoom）によるオンライン開催

おいしく、楽しく食事をすることは、生活の質・豊かさと大きく関係します。
そして口腔機能（食べる機能）を維持するためには、歯・口の健康を維持する
ことが重要です。しかし、口腔機能の問題については、ご本人の自覚がなく見過
ごされたり、後回しになることが多いのも現実です。
今回は、口腔機能やオーラルフレイル、摂食機能障害などについて学び、高齢期
を中心にライフステージに合わせた口腔機能管理の重要性について、皆さんと共有
したいと考えています。


